
FINDE DAS 
WAHLPFLICHTFACH, 
DAS ZU DIR PASST

Wahlpfl ichtunterricht 
ab Klasse 7



Liebe Schülerinnen, Schüler und Eltern,

nach knapp zwei Jahren bei uns an der Humboldtschule steht nun die nächste 
wichtige Entscheidung für eure weitere Schullaufbahn an: 
das Wahlpfl ichtfach, welches ihr ab Klasse 7 belegen möchtet.

WAS BEDEUTET WAHLPFLICHTUNTERRICHT?
Ab dem 7. Schuljahr kommt für dich, neben Mathematik, Englisch und Deutsch, 
ein viertes Hauptfach hinzu. Du hast in diesem Wahlpfl ichtfach bis Ende der 
Klasse 10 Unterricht.

Ob dein Fach tatsächlich erteilt wird, hängt davon ab, wie viele Schülerinnen 
und Schüler dieses Wahlpfl ichtangebot wählen. Wähle deshalb auch den 
Zweitwunsch sorgfältig aus.

Was bedeutet das Wort 
Wahlpfl ichtfach (WP)

„Wahl“ – Du wählst aus fünf
Lernbereichen einen aus.

„Pfl icht“ – mit deiner Wahl 
legst du dich bis zum Ende des 
10. Schuljahres fest.

Welche Fächer 
kannst du wählen?

Unsere Schule bietet dir 
verschiedene Schwerpunkte 
zur Wahl: WAHLPFLICHT

FÄCHER
Französisch

Arbeit 
und 

Wirtschaft

MINT

Darstellen 
und

Gestalten

Sozial
wissen

schaften



WELCHE BEDEUTUNG HAT DAS FACH 
FÜR DEN SCHULABSCHLUSS?
Das WP-Fach gehört zu den Hauptfächern, in dem auch Klassenarbeiten 
geschrieben werden. Alle Fächer des Wahlpfl ichtbereichs haben für die Vergabe 
des Schulabschlusses das gleiche Gewicht. Du kannst jeden Schulabschluss 
und später auch gegebenenfalls das Abitur anstreben. Deswegen solltest du dir 
genau überlegen, welches Fach dir liegt und dich nicht überfordert.

WIE WERDEN DIE FÄCHER DES WAHLPFLICHT-
UNTERRICHTS AUF DEM ZEUGNIS BENOTET?
Da der Wahlpfl ichtunterricht ein Hauptfach ist, musst du pro Halbjahr mehrere 
Leistungsnachweise erbringen, die den Wert einer Klassenarbeit haben. 
Leistungsnachweise sehen völlig unterschiedlich aus. Neben schriftlichen Arbeiten 
können zum Beispiel auch eine Projektnote, ein Referat, eine Präsentation oder 
eine Fertigungs- oder Darstellungsaufgabe Leistungsnachweise sein.

WAS SOLLTEST DU BEI DER WAHL 
UNBEDINGT BEDENKEN UND BEACHTEN?
Einen der Schwerpunkte musst du wählen und dich für ein Wahlpfl ichtfach 
entscheiden. Deine Eltern/Erziehungsberechtigten müssen deiner Wahl zustimmen. 
Überlegt gemeinsam und genau, welche Fächer für dich in Frage kommen. Du 
solltest deine Wahl des Faches aufgrund deiner persönlichen Stärken und Interessen 
treffen. Orientiere dich dabei nicht an der Entscheidung der besten Freundin oder 
des besten Freundes oder an der Lehrkraft, die das Fach unterrichtet. Du musst dir 
deine Wahl gründlich überlegen. Deine LehrerInnen werden dich und deine Eltern/
Erziehungsberechtigten gut beraten. Schließlich sollst du ja lange mit Interesse, 
Freude und Erfolg an deinem WP-Fach arbeiten.



WIE FINDEST DU DAS WAHLPFLICHTFACH, 
DAS ZU DIR PASST?
Weil die Entscheidung für das Wahlpflichtfach so wichtig ist, stellen wir dir nun  
die Fächer und Lernbereiche im Einzelnen vor.

Wir stehen dir und deinen Eltern/Erziehungsberechtigten bei der Wahl gerne  
beratend zur Seite. Zusätzlich finden Orientierungsveranstaltungen statt, an denen  
du die einzelnen Lernbereiche kennenlernen kannst. Damit deine Eltern dich bei  
der Wahl unterstützen können, gibt es auch noch einen Elterninformationsabend.  
Weitere Hilfe bekommst du auch am Beratungstag.

WAS MACHEN WIR?

Wir lernen die französische Sprache auf vielfältige Weise 
und mit vielen Übungen. Dabei sprechen wir viel Französisch. 
Wir lesen und schreiben Texte, Postkarten, E-Mails,  
Comics oder Gedichte. Darüber hinaus hören, sehen und  
produzieren wir Ton- und Bildaufnahmen und singen Lieder. 
Auch Dialoge, Rollenspiele und kurze Theaterstücke  
werden auf Französisch eingeübt.

FRANZÖSISCH
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WIE WERDEN DEINE LEISTUNGEN BEWERTET?
Bewertet werden deine mündlichen Beiträge und schriftlichen Leistungen,  
Präsentationen wie zu Beispiel eine Power Point Präsentation, ein Kurzvortrag  
oder ein Portfolio.

DU SOLLTEST FRANZÖSISCH WÄHLEN, WENN 

	 dir das Lernen einer Fremdsprache Freude macht.

	 du dich für andere Sprachen und Kulturen interessierst,  
	 speziell aber für Frankreich und die französische Sprache.

	 du die Bereitschaft und Ausdauer mitbringst, für diese Sprache  
	 auch Vokabeln und Grammatik zu lernen.

	 du in den Fächern Deutsch und Englisch gute oder mindestens  
	 befriedigende Leistungen erzielst. 

WAS LERNST DU?

		 Du erwirbst grundlegende Kenntnisse in Wortschatz und Grammatik der  
		 französischen Sprache.

		 Du lernst, wie die Menschen in Frankreich und in den französischsprachigen  
		 Ländern leben und sprechen.

		 Du lernst das Land Frankreich kennen, den Alltag der Franzosen, ihre Sitten  
		 und Gebräuche, sowie etwas über die Geschichte und die Landschaften  
		 Frankreichs. 

		 Du lernst, dich bei Reisen in ein französischsprachiges Land im Alltag  
		 zu verständigen, zum Beispiel beim Einkaufen, im Restaurant, in der Stadt  
		 oder beim Telefonieren.

		 Du lernst den Alltag französischer Jugendlicher und das Schulleben in  
		 Frankreich kennen und kannst Kontakt und Freundschaften zu französisch- 
		 sprachigen Jugendlichen aufbauen.



WAS MACHEN WIR?

Hier werden die Fächer Kunst, Musik, Deutsch und  
Sport verknüpft.  
Du erprobst spielerisch fantasievolle Ausdrucksformen 
und erwirbst Kenntnisse in folgenden Bereichen:

·	Bildsprache (Umgang mit Farbe, Material, Form,  
	 Raum z.B. für Plakate, Bühnenbild, …)

·	Musiksprache (Klänge, Geräusche, Töne  
	 z.B. zur Spannungserzeugung, als Hintergrund, …)

· Wortsprache (Stimme, Atem, Pausen, Texte  
	 z.B. für Theatertexte, Storyboards, …)

· Körpersprache (Bewegung, Tanz, Pantomime  
	 z.B. für Theaterszenen, Standbilder, …) 

Wir arbeiten in Projekten, in denen wir zum Beispiel  
Theaterstücke aufführen, Filme drehen und vorführen, 
Tänze einüben, Bühnenbilder arrangieren, Ausstellungen 
organisieren, Fotostorys entwickeln, kreative Texte  
schreiben und vortragen.

DARSTELLEN 
UND GESTALTEN



DU SOLLTEST DIESES FACH WÄHLEN, WENN DU ...

	 Freude an kreativen Tätigkeiten wie Malen, Basteln, Fotografieren, Filmen, 	
	 Theater spielen, Tanzen und Musizieren hast.

	 gerne Geschichten erzählst, schreibst oder auf der Bühne entwickelst.

	 gut mit anderen zusammenarbeiten kannst und dich auf andere 
	 einlassen kannst.

	 gerne deine Ideen einbringst und dich auf neue und ungewohnte Ideen  
	 einlassen kannst.

BEI UNS LERNST DU:

	 Verschiedene Formen der Mimik, Gestik, Körperhaltung und Bewegung und 	
	 diese in Szenen, Tänzen, Rollenspielen einzusetzen.

	 Deutlich, betont und frei zu sprechen.

	 Deine Gedanken, Gefühle, Ideen und deine Fantasie sprachlich und körperlich 	
	 auszudrücken und aufzuschreiben.

	 In andere Rollen zu schlüpfen und diese zu spielen.

	 Eigene Ideen mit unterschiedlichen Materialien und mit Hilfe verschiedener 	
	 Medien wie Fotos, Filme, Plastiken und Bildern umzusetzen.

WIE WERDEN DEINE LEISTUNGEN BEWERTET?

	 Deine kreative Mitarbeit im Unterricht, 

	 deine Mitwirkung bei Aufführungen,

	 deine praktischen Arbeiten 
	 (Texte, Bilder, Kostüme, Requisiten, Fotogeschichten, ….)

	 und unterschiedliche schriftliche Klassenarbeiten 
	 (Erläuterungen zur Umsetzung einer bestimmten Szene,  
	 Beschreibung eines Bühnenbildes, Texte ergänzen oder fortführen, …)
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ARBEIT 
UND WIRTSCHAFT

WAS MACHEN WIR?

Wir arbeiten mit Kopf und Hand. Der Wahlpflichtunterricht 
Arbeit und Wirtschaft setzt sich aus den Inhalten der Fächer 
Technik, Hauswirtschaft und Wirtschaft zusammen. In den 
ersten beiden Jahren finden sich die Inhalte dieser drei  
Fächer gleichgewichtig im Unterricht wieder. Ab der  
Klasse 8 musst du dich dann für den Schwerpunkt Technik 
und Wirtschaft oder für Hauswirtschaft und Wirtschaft  
entscheiden.  
Du bekommst durch die Arbeit im Technikraum Einblicke  
in verschiedene handwerkliche und gewerbliche Bereiche 
und lernst die Bearbeitung unterschiedlicher Materialien 
kennen. In der Schulküche werden tolle Rezepte ausprobiert 
und Menüs zusammengestellt. Begleitet wird der praktische 
Bereich von Projektarbeit, in der Grundlagen vermittelt  
und Zusammenhänge hinterfragt werden.

WIE WERDEN DEINE LEISTUNGEN BEWERTET?
Deine Mitarbeit bei der Planung und Durchführung des Unterrichts ist ebenso  
wichtig wie deine Kreativität und dein handwerkliches Geschick. Leistungsnachweise, 
die du erbringen musst, können zum Beispiel eine Projektarbeit, eine praktische  
Fertigungsarbeit oder ein Referat sein. Du schreibst aber auch Klassenarbeiten  
und Tests. 

Der Schwerpunkt ab Klasse 8 ist abgeschafft



DU SOLLTEST ARBEIT UND WIRTSCHAFT WÄHLEN, 
WENN DU …

	 gerne mit Kopf und Hand arbeitest.

	 Interesse an den vorab genannten Themen und Inhalten hast.

	 gerne im Team arbeitest.

	 Spaß im Umgang mit Lebensmitteln und Werkstoffen hast.

	 vieles lernen möchtest, was du in deinem Leben später nutzen kannst.

WAS LERNST DU?
Im Technikraum lernst du…

	 unterschiedliche Werkstoffe kennen und diese zu bearbeiten.

	 verschiedene Maschinen, Werkzeuge und Hilfsmittel kennen 
	 und zu gebrauchen.

	 die Vor- und Nachteile unterschiedlicher Produktionsprozesse  
	 kennen und zu beurteilen.

	 Werkstücke und Alltagsgegenstände selbst herzustellen.

In der Schulküche lernst du…

	 viele unterschiedliche Lebensmittel und Gewürze kennen,

	 woher Lebensmittel kommen und wie sie zubereitet werden.

	 mit Geräten und Hilfsmitteln umzugehen, die in der Küche  
	 eingesetzt werden,

	 den Zusammenhang von Gesundheit und Ernährung kennen.

In Projekten lernst du…

	 wie du „mit Köpfchen“ einkaufst.

	 wie sich der weltweite Handel auf die Produktion auswirkt.

	 verschiedene Betriebe, Geschäfte und Einrichtungen deiner  
	 Stadt kennen.

	 Bausteine kennen, die du benötigst, um später eine qualifizierte  
	 Berufswahlentscheidung zu treffen.

WAS IST NOCH WICHTIG?
Auf religiöse Essvorschriften und Nahrungsmittelunverträglichkeiten  
wird selbstverständlich Rücksicht genommen.

	»	

	»	
	»	
	»	
	»	

	»	
	»	
	»	
	»	

	»	
	»	
	»	

4.
5.

2.
3.

1.



MINT

WAS MACHEN WIR?

Das Wahlpflichtfach MINT beinhaltet Themen aus den Fach-
bereichen Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und 
Technik. Besonders in der heutigen Zeit haben diese Fächer  
in modernen Berufsbildern eine große Bedeutung.
Dementsprechend wird der Unterricht neben einer theoretischen 
Basis vor allem praktisch und berufsorientiert ausgelegt sein.
Der Unterricht wird problemorientiert sein und dein Interesse  
an mathematisch-naturwissenschaftlichen Phänomenen  
wecken. Zur Problemlösung wirst du experimentieren, etwas 
bauen und auf Unterrichtsgängen die Natur beobachten.
Außerdem wird der PC für einfache Programmierungen,  
Präsentationserstellung und Recherchen verwendet.
Je nach Schülerinteressen ist auch die Teilnahme an Wett- 
bewerben zu naturwissenschaftlichen und technischen  
Themen möglich.
Der Unterricht wird nicht nur in der Schule stattfinden,  
denn wir werden auch andere Lernorte wie Ausstellungen  
oder das Schülerlabor der Ruhr-Universität Bochum besuchen.
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DU SOLLTEST MINT WÄHLEN, WENN DU…

	 Interesse an Natur und Umwelt hast.

	 naturwissenschaftlich-technische Bereiche kennen lernen möchtest.

	 gerne mit Technik und Werkzeug arbeitest.

	 Spaß an Experimenten hast.

	 gerne mathematische Probleme löst.

WAS LERNST DU?

	 verschiedene Pflanzen- und Tierarten sowie Lebensräume kennen.

	 naturwissenschaftlich-technische Arbeitsweisen und Fachbegriffe anzuwenden.

	 die Funktionsweise technischer Geräte zu verstehen.

	 den Umgang mit Computer-Programmen, wie Microsoft Word, Excel  
	 und Powerpoint sowie anderen Mathematikprogrammen.

	 handwerkliche Fertigkeiten im Umgang mit Werkstoffen wie Metall und Holz.

	 globales Denken und Handeln.

WIE WERDEN DEINE LEISTUNGEN BEWERTET?
Deine Leistungen im Fach MINT werden vielfältig bewertet. Einerseits zählen zu  
deinen Leistungen schriftliche Arbeiten und Protokolle. Andererseits kannst du  
auch durch Referate und Präsentationen gute Leistungen erzielen. Ebenfalls zählen  
auch deine Kreativität, handwerkliches Geschick und Engagement im Rahmen  
von Experimenten und Projekten zu deiner Leistung.
Wie in anderen Hauptfächern müssen in MINT auch Arbeiten geschrieben werden.



SOZIALWISSENSCHAFT

WAS MACHEN WIR?

Das Fach Sozialwissenschaften setzt sich aus den Teilbereichen 
Politik, Wirtschaft und Gesellschaftslehre zusammen. Diese 
Themengebiete sind für unsere Leben von großer Bedeutung. 
Welche Rechte habe ich? Wie vermeide ich Schulden? Warum 
kommen so viele Flüchtlinge? Und wie gefährlich sind Drogen? 
Dies sind Beispiele, die im sozialwissenschaftlichen Unterricht 
diskutiert werden. Dabei erlangt ihr ein umfangreiches Hinter-
grund- und Allgemeinwissen und könnt so die verschiedenen 
Probleme besser verstehen. Natürlich werden wir auch nach 
Lösungsmöglichkeiten suchen und Ideen für die Zukunft  
entwickeln.

WIE LERNEN WIR?
Um den Unterricht abwechslungsreich und interessant zu gestalten, werden im Fach 
Sozialwissenschaften unter anderem Gruppenarbeiten, Diskussionen, Referate und 
Rollenspiele durchgeführt. Außerdem können Experten eingeladen oder Erkundungen 
außerhalb der Schule durchgeführt werden.

Beispiele:
Besuch durch Suchtberater/Polizei/Politiker, Supermarkterkundung, Besuch beim 
Gericht in Lüdenscheid, Betriebserkundung.

SOZIALWISSENSCHAFTEN – WAS BRINGT DIR DAS?

	 Eine umfangreiche Allgemeinbildung, welche heute auch von vielen Arbeitgebern 	
	 gefordert wird, wie zum Beispiel in Einstellungstests.

	 Vorteile in vielen Ausbildungsberufen, vor allem im kaufmännischen und sozialen 	
	 Bereich.

	 Du kannst dir zu vielen verschiedenen Themen und Problemen eine eigene  
	 Meinung bilden und schwierige Situationen in deinem Leben besser meistern. 

	»	
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DU SOLLTEST SOZIALWISSENSCHAFTEN WÄHLEN, 
WENN DU …

	 wissen möchtest, wie das Leben der Menschen in unserer Gesellschaft  
	 funktioniert.
	 Interesse an aktuellen Themen hast und bereit bist dich darüber in den  
	 Nachrichten zu informieren.

	 das Fach Gesellschaftslehre interessant findest.

	 Spaß daran hast mit anderen zu diskutieren und deine Meinung zu äußern.

WAS LERNST DU?

	 unterschiedliche Themen aus verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten.

	 Argumente gegeneinander abzuwägen und dir ein begründetes Urteil zu bilden.

	 erfährst viel über die Funktionsweise unserer Gesellschaft, die Arbeitswelt und 	
	 über aktuelle Themen.
	

Behandelt werden beispielsweise die Themen:

·  Familie
·  Werbung
·  Rechte und Pflichten von Jugendlichen
·  Drogen/Sucht
·  Demokratie
·  Jugend und Internet

WIE WERDEN DEINE LEISTUNGEN BEWERTET?
Bewertet werden deine mündlichen Beiträge und die Leistungen in Klassenarbeiten. 
In Sozialwissenschaften geht es nicht nur darum bestimmte Basisinformationen  
zu einem Thema zu kennen, sondern darum Argumente gegeneinander abzuwägen 
(Pro/Contra) und deine eigene Sichtweise stichhaltig begründen zu können.  
Gruppenarbeiten, Rollenspiele, Referate usw. werden ebenfalls bewertet.

·  Schutz der Umwelt
·  Migration/Flüchtlinge
·  Sozialversicherungen
·  Menschenrechte
·  Verbraucherschutz
·  Einblick in die Arbeitswelt
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» Infos in dieser Broschüre

» WP – Orientierungsveranstaltungen

» Elterninfoabend

» Beratungsgespräche am Beratungstag
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