
 

 
 

Elternabend zum Thema: 

Elternsein in Zeiten digitaler Medien 
 

Whatsapp, Youtube, Instagram, Snapchat sind die am meisten genutzten Apps unserer Kinder (und 

auch von uns Eltern?!). 

Das Smartphone und seine Möglichkeiten haben unseren Alltag verändert, ständig sind wir 

erreichbar und lassen uns auch erreichen. Wir lassen uns informieren und unterhalten, wir 

koordinieren unseren Familienalltag digital, unmittelbar und schnell. 

Neben den Möglichkeiten bestehen aber auch Risiken: Stress durch Kontaktüberflutung, Ersatz 

persönlicher Beziehung durch digitale Stellvertreter, Orientierung an unrealistischen Vorbildern … 

Als Eltern sind Sie neu gefordert, durch Vorbild, Anleitung und Grenzen einen Weg für ihre Kinder im 

Umgang mit digitalen Medien zu finden, die doch so viel Aufforderungscharakter haben: 

„Wie setze ich dem Spaß ein Ende?“ 

Der Elternabend möchte Ihnen Orientierung geben und zur Reflexion anregen.  

Herr Engmann ist Mitarbeiter einer „Beratungsstelle für Familie und Schulpsychologie“ und 

langjähriger Referent der Initiative „Eltern und Medien“ der „Landesmedienanstalt NRW“ und wird 

an diesem Abend referieren. 

 

Wo?        Humboldtschule Halver (Aula) 

Wann?   Am 11. Juni 2018 

               Beginn: 19 Uhr   

               Ende: 20:30 Uhr 

Herzlich willkommen! 

 

Name:_____________________________ 

Am Elternabend zum Thema: „Elternsein in Zeiten digitaler Medien“ werde(n) ich/wir teilnehmen. 

Anzahl der Personen: ____ 

 

Datum:__________________          Unterschrift:___________________ 


